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KOLOKVIJ
HRVATSKE AKADEMIJE ZNANOSTI  UMJETNOSTI i HRVATSKE ZAKLADE ZA ZNANOST
Hrvatska akademija znanosti i umjetnosti i Hrvatska zaklada za znanost nastavljaju s ciklusom
znanstvenih predavanja kojima ¢e se predstaviti istaknuti hrvatski znanstvenici.

Tim se kolokvijima Siroj znanstvenoj zajednici i svima zainteresiranima nastoji pribliziti zanimljive
znanstvene teme i predstaviti najnoviji rezultati hrvatskih istrazivackih projekata.

Pozivamo Vas na XV. KOLOKVIJ, koji ¢e odrzati

akademik Davor Mili€i¢,

redoviti profesor interne medicine i kardiologije na Medicinskom fakultetu Sveucilista u Zagrebu,
predstojnik Klinike za bolesti srca i krvnih Zila KBC-a Zagreb te
voditelj projekta SPARELIFE Hrvatske zaklade za znanost

Istrazivanja reaktivnosti trombocita u razliitim sréanozilnim bolestima
Studies on Platelet Reactivity Levels in Diferent Cardiovascular Diseases —
SPARELIFE-CVD

u srijedu, 14. oZujka 2018. u 14 sati

u dvorani Knjiznice Hrvatske akademije znanosti i umjetnosti
Strossmayerov trg 14, Zagreb

Uvodna rijec:

akademik Zvonko KUSIC, predsjednik Hrvatske akademije znanosti i umjetnosti
akademik Dario VRETENAR, predsjednik Upravnog odbora Hrvatske zaklade za znanost

Ateroskleroza je patoloski proces koji je u podlozi najvaznijih bolesti u kardiovaskularnoj medicini — infarkta
miokarda, moZdanoga udara, periferne arterijske bolesti. Akutni klini¢ki izraZaj ateroskleroze ocituje se kao
aterotrombotski dogadaj na podrucju vulnerabilne, odnosno nestabilne aterosklerotske lezije, koju
obiljezava ozljeda endotela, pojacana upalna aktivnost te hiperaktivacija trombocita. Upravo je
hiperaktivnost trombocita presudna za nastanak okluzivnoga ili subokluzivnoga ugruska koji kriticno suzava
ili zacepljuje pogodenu arteriju i izaziva akutnu ishemiju, tj. infarciranje tkiva u njezinu opskrbnom
podrucju. Aktivirani trombociti morfoloski i funkcijski bitno se razlikuju od tzv. mirnih trombocita luceci niz
supstancija kojima jedni druge privlace i koje se vezuju na razli¢éite umnoZene receptore na povrsini takvih
trombocita. Stoga je antitrombotska terapija jedan od najveéih napredaka u kardiovaskularnoj
farmakologiji. Intervencijski zahvati, posebice u akutnim aterotrombotskim stanjima, bitno su smanjili
smrtnost i posljedice u prezivjelih, jer rano otvaranje zacepljene arterije omogucuje brzu reperfuziju s
posljedi¢nim prekidanjem infarciranja tkiva. Pritom su antiagregacijski lijekovi
\ klju¢ uspjeha intervencije jer u slucaju njihova izostanka, ali i rezistencije
bolesnika na takvu terapiju, dolazi do opasne retromboze, odnosno
reinfarkta. Individualne varijacije odgovora na antitrombocitne, poglavito
antiagregacijske lijekove, vrlo su privlaéno podrucje istraZzivanja s
kontroverznim rezultatima. IstraZivacki tim Klinike za bolesti srca i krvnih Zila
Medicinskog fakulteta u KBC-u Zagreb objavio je pedesetak radova in extenso
u uglednim casopisima te vedi broj saZzetaka u domacoj i inozemnoj literaturi




koji se odnose na istrazivanja individualnog odgovora na antiagregacijske lijekove kod razlicitih kategorija
kardioloskih i kardiokirurskih bolesnika. U njima su opisani izvorni rezultati usmjereni ne samo na zanimljive
laboratorijske parametre nego i na vazne klinicke ishode, i to u kontekstu intraindividualnog i
interindividualnog farmakoloskog odgovora na antiagregacijsku terapiju.

Projekt SPARELIFE Hrvatske zaklade za znanost nastavak je prethodnih vlastitih istraZivanja te primjenjuje
metodologiju randomizirane intervencijske studije za bolesnike s akutnim koronarnim sindromom, odnosno
prospektivnog opservacijskog istrazivanja za bolesnike s pluénom hipertenzijom i fibrilacijom atrija te one
nakon terapijske hipotermije nakon kardijalnog aresta, transplantacije srca i endovaskularne implantacije
proteze aortnoga zalistka.

Radujemo se Vasem dolasku!



